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Descripcion

La pandemia de la COVID 19 ha tenido consecuencias para todas las personas, en todos los
ordenes de la vida. Por su especial vulnerabilidad, el impacto sobre el modelo de atencién al
parto y la lactancia materna temprana, ha resultado especialmente severo para madres y
bebés.

A pesar de la evidencia cientifica sobre los beneficios de la lactancia materna temprana, el
acompafiamiento durante el parto y el contacto piel con piel, numerosos hospitales espafoles
eliminaron de sus protocolos, durante la pandemia, la recomendacidon de estas practicas
clinicas.

Comprendiendo las decisiones erraticas motivadas por la incertidumbre inicial nos
preguntamos por qué, mas alld de los primeros meses, estas practicas quedaron relegadas de
las salas de parto y en las unidades de maternidad.

Propuesta

Ana Lisbona Bafiuelos

Intervienen

Ana Lisbona Bafiuelos, profesora Psicologia UNED. Directora del master Maternidad vy
Lactancia materna; José Maria Paricio, pediatra y presidente APILAM (Asociacién para la
Promocién e Investigacion cientifica y cultural de la Lactancia Materna); Marina Trigos,
@MarinaWonderbirth, matrona.
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